
時光流逝，晃眼當林護中學校長已十有一年，感謝家長一直以來對學

校和我的信任與支持，在緊密的家校合作關係下，為同學們締造一個理想的

學習環境，培養一批又一批品學兼優的「林護人」。離別在即，在此祝願每位

畢業生能繼續發揮「林護人」的精神，不單在學業上有所表現，更能積極面對將

來的事業及當下的人生，真正做到全人發展。

十多年來，學校不斷為同學提供不同的學習機會，讓同學按自己的能力選擇適

當的範疇作多方面嘗試。學習已不僅限於課室之內，我們的教室已延伸至社區以至

境外，結果是同學的見聞多了，眼界闊了，願意肩負的責任也重了。

十年來，學校一直鼓勵同學要有追求夢想的決心。我深信很多重大的成就都是

源於一個小小的夢想，有誰會聯想到青海的一條小河──當曲──它就是我們母親

河長江的源頭！兩年前學校合唱團在紹興市舉行的世界合唱節奪金以後，當時誰也

沒想過今天合唱團能到美國辛辛烈根堤市，再次參與合唱界的奧林匹克盛事。他們

最終能夠達成理想，這全因為師生們從未有放棄參賽的共同夢想，而他們的堅持及

努力終於得到肯定。我們十分感謝家長的捐款，我們也感謝藝術發展局的資助，我

們更感謝林護基金的鼎力支持，沒有大家的慷慨解囊，合唱團的夢想便無法實現。

謹此希望合唱團能把握寶貴機遇，全力以赴，以歌會友，更祝願他們能再下一城，

為香港、為學校增添榮寵。

十年樹木，百年樹人。過去十年的一點點成就，全依仗從前校長、老師及學生

合力奠定的穩固根基，我期望學校在未來的十年、甚至百年，仍然於這堅穩的基石

上，本�同一信念，培養更多懂得關顧別人、願意以誠待人的同學，讓「林護人」

在社會發熱發光。雖然我將離開學校，但我仍是「林護人」的一份子，我仍會抱持

這個信念，於不同的領域繼續義務工作，實踐「榮神益人」。

長亭短亭，依依楊柳，縱有萬語千言也未能盡我心頭點點滴滴。惟陽關曲調總

有期，榮休晚宴上曾跟大家分享：「但願人長久，千里共嬋娟」，我相信在同

一天空下，有緣定能再聚。謹此祝願各位家長身心康泰，同學百尺竿頭更進

一步，「只要有夢想，凡事可成真」。

時光流逝

聖公會林護紀念中學
護 訊
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第六十四屆香港學校音樂節
本校於今屆校際音樂節共獲得 30 項冠軍、 39 項亞軍及 62 項季軍，總共 131 個獎項。在

此恭賀各得獎同學。

FIRST PRIZE 冠軍 
項目 得獎人 伴奏 

1 聖樂混聲合唱 - 神劇 ( 聖士提反書院百週年盃  ) 混聲合唱團 5D 陳雅蓉

2 初級組童聲合唱 ( 中文歌 ) - 第一組別 ( 香港歌劇院盃 ) 初級合唱團 3D 黃楚霖

3 中學中樂大合奏 - 中級組 ( 香港青少年國樂團盃 ) 中樂團

4 十八歲或以下女高音獨唱 ( 中文歌 ) 5A 劉恩諾 5D 甄嘉瑤

5 十八歲或以下女低音獨唱 ( 外文歌 ) 5A 李樂欣 5D 陳雅蓉

6 十八歲或以下女低音獨唱 ( 中文歌 ) ( 榮譽獎狀 - 90 分 ) 5A 李樂欣 5D 陳雅蓉

7 十八歲或以下男高音獨唱 ( 外文歌 ) 5A 劉浩廷 5E 何浩智

8 十八歲或以下男高音獨唱 ( 中文歌 ) 5D 陳    涵 5E 何浩智

9 十八歲或以下男低音獨唱 ( 中文歌 ) 4A 顏星豪 4D 麥浩彰

10 十六歲或以下女聲獨唱 ( 外文歌 ) 4C 戴仲儀 4B 李映陶

11 十六歲或以下女聲獨唱 ( 中文歌 ) 3E 雲浩影 4D 何仲賢

12 十六歲或以下女聲獨唱 ( 中文歌 ) 3E 黃可琛 5E 楊文祺

13 十四歲或以下女聲獨唱 ( 外文歌 ) 3E 鄧芷晴 4B 李映陶

14 十四歲或以下女聲獨唱 ( 外文歌 ) 1T 張天朗 3E 唐偉浚

15 十四歲或以下女聲獨唱 ( 中文歌 ) 3E 鄧芷晴 2E 蔡雪晴

16 十四歲或以下女聲獨唱 ( 中文歌 ) 2E 林子萱 2E 蔡雪晴

17
十四歲或以下女聲二重唱 3A 梁凱堤 3D 黃楚霖

十四歲或以下女聲二重唱 3C 李蒨怡

18
十四歲或以下女聲二重唱 3A 于嘉雯 3E 唐偉浚

十四歲或以下女聲二重唱 2E 林子萱

19
十四歲或以下女聲二重唱 3D 黃靖恩 3E 唐偉浚

十四歲或以下女聲二重唱 3E 鄧芷晴

20 鋼琴獨奏 - 七級 ( 榮譽獎狀 - 93 分；通利琴行獎牌 ) 5D 陳雅蓉

21 鋼琴獨奏 - 六級 ( 通利琴行獎牌 ) 1L 鄭穎彤

22 鋼琴二重奏 - 中級組 ( 榮譽獎狀 - 92 分；通利琴行獎盃 ) 
5A 梁雅為
5A 梁維善

23 長笛獨奏 - 初級組 ( 通利琴行獎盃 ) 1H 陳皓瑩 3D 陳浩彬

24 小號獨奏 - 初級組 ( 通利琴行獎盃 ) 3D 周思源 3D 黃楚霖

25 揚琴獨奏 - 中級組 ( 榮譽獎狀 - 90 分 ) 4E 侯詠琪

26 古箏獨奏 - 中級組 2E 譚學心

27 古箏獨奏 - 初級組 2D 劉士華

28 古箏獨奏 - 初級組 2E 林善茹

29 簫獨奏 - 深造組 2E 楊曉晴

30 結他獨奏 - 中級組 3A 劉進堯

學生成就
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SECOND PRIZE 亞軍
項目 得獎人 伴奏 

1 高級組女聲合唱 ( 中文歌 ) - 第一組別 ( 榮譽獎狀 - 92 分 ) 混聲合唱團 5D 陳雅蓉  4D 麥浩彰

2 中學中級組管樂大合奏 ( 榮譽獎狀 - 92 分 ) 管樂團

3 新界西聲樂小組 - 牧歌 ( 榮譽獎狀 - 90 分 )

4A 顏星豪    
4E 林佩頤    
5A 劉浩廷   
5D 何明軒   

4B 鄭文惠    4D 黃樂晴
4E徐梓峰    5A 孔穎欣
5D林少卿    5D 傅毅宏
5D 莫然充    5E 高寧霞

4 十八歲或以下女高音獨唱 ( 外文歌 ) 5D 林少卿 4D 麥浩彰

5 十八歲或以下女高音獨唱 ( 中文歌 ) 5A 孔穎欣 5D 甄嘉瑤

6 十八歲或以下女低音獨唱 ( 中文歌 ) 5A 葉浠彤 4E 李熙信

7 十八歲或以下男高音獨唱 ( 中文歌 ) 5A 劉浩廷 5E 何浩智

8 十八歲或以下男低音獨唱 ( 外文歌 ) 4A 顏星豪 5D 陳雅蓉

9 十八歲或以下男低音獨唱 ( 中文歌 ) 5E 蘇子昊 4D 麥浩彰

10 十六歲或以下女聲獨唱 ( 外文歌 ) 4E 林佩頤 4B 李映陶

11 十六歲或以下女聲獨唱 ( 中文歌 ) 4A 雷佩珊 5E 楊文祺

12 十六歲或以下女聲獨唱 ( 中文歌 ) 4D 陳穎鈺 5D 甄嘉瑤

13 十六歲或以下女聲獨唱 ( 中文歌 ) 4E 林佩頤 4D 何仲賢

14 十六歲或以下女聲獨唱 ( 中文歌 ) 3D 黃靖恩 4D 麥浩彰

15 十六歲或以下男聲獨唱 ( 中文歌 ) 3B 周錦汶 4E 李熙信

16 十四歲或以下女聲獨唱 ( 外文歌 ) 3A 梁凱堤 3D 黃楚霖

17 十四歲或以下女聲獨唱 ( 外文歌 ) 3C 李蒨怡 4B 李映陶

18 十四歲或以下女聲獨唱 ( 外文歌 ) 1T 郭芷晴 4E 李熙信

19 十四歲或以下女聲獨唱 ( 中文歌 ) 3E 周麗詩 3C 李蒨怡

20 十四歲或以下女聲獨唱 ( 中文歌 ) 1T 李鎔津 3D 黃楚霖

21 十四歲或以下男聲獨唱 ( 外文歌 ) 3D 廖懷邦 5D 傅毅宏

22
十八歲或以下女聲二重唱 4D 黃樂晴 4D 何仲賢

十八歲或以下女聲二重唱 4E 林佩頤

23
十八歲或以下女聲二重唱 3E 吳昕霖 4D 何仲賢

十八歲或以下女聲二重唱 3E 彭錦芝

24
十四歲或以下女聲二重唱 2D 列梓晴 3D 黃楚霖

十四歲或以下女聲二重唱 2E 張結柔

25 鋼琴獨奏 - 八級 4A 劉曼珈

26 鋼琴獨奏 - 六級 ( 榮譽獎狀 - 90 分 ) 1T 譚綽瑤

27 鋼琴獨奏 - 三級 ( 榮譽獎狀 - 90 分 ) 1T 賴綺敏

28 小提琴二重奏 - 中級組 4D 陳鎧渟

29 單簧管獨奏 - 高級組 4E 林佩頤 4E 李熙信

30 法國號 - 初級組 5E 屈秉聰 5E 何浩智

31 長號獨奏 - 初級組 2A 陳雋軒 4B 郭詠昕

32 大號獨奏 4B 劉鑑方 5A 王紫妍

33 箏獨奏 - 中級組 5A 麥麗雯

34 箏獨奏 - 中級組 2D 謝楚君

35 琵琶獨奏 - 深造組 5E 謝詠棋

36 琵琶獨奏 - 初級組 3B 黃錦鈴

37 柳琴獨奏 - 初級組 2E 陳樂琳

38 揚琴獨奏 - 中級組 3B 許𤦬滺

39 笛獨奏 - 中級組 4A 許嘉麗
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THIRD PRIZE 季軍
項目 得獎人 伴奏 

1
高級組混聲合唱 ( 外文歌 ) - 
第一組別

混聲合唱團
5D 陳雅蓉  
4D 麥浩彰

2
高級組混聲合唱 ( 中文歌 ) - 
第一組別 ( 榮譽獎狀 - 91 分 )

混聲合唱團
5D 陳雅蓉  
4D 麥浩彰

3
中級組男聲合唱 ( 中文歌 ) - 
第一組別

混聲合唱團 5D 陳雅蓉

4
中樂小組合奏 - 琵琶小組 - 
中學組 ( 榮譽獎狀 - 90 分 )

3B 黃錦鈴   
4A 梁家慧  
5E 羅詠珊

3C李蒨怡       
3E 吳樂恒
4B黃穎珊       
5E 章景怡

5
中樂小組合奏 - 二胡小組 - 
中學組

2D 崔靖俐    
4D 吳慧微    

3A 鄭凱冰       
4A 劉梓彥
5A陳珮春       
5A 劉浩廷

6
中樂小組合奏 - 二胡小組 - 
中學組

3B 余善婷    
3D 曾煒林    

3D 鍾學兒       
3D 袁誦徽
4C黃孟映       
4D 陳穎鈺

7
十八歲或以下女高音獨唱 
( 外文歌 ) 

5A 孔穎欣 4D 麥浩彰

8
十八歲或以下女高音獨唱 
( 外文歌 ) 

4D 陳穎鈺 4D 麥浩彰

9
十八歲或以下女高音獨唱 
( 中文歌 ) 

5B 顏昭彤 5D 甄嘉瑤

10
十八歲或以下女低音獨唱
 ( 中文歌 ) 

5E 高寧霞 5D 陳雅蓉

11
十八歲或以下男高音獨唱 
( 外文歌 ) 

5D 陳  涵 5E 何浩智

12
十八歲或以下男高音獨唱 
( 外文歌 ) 

4E 徐梓峰 5E 何浩智

13
十八歲或以下男低音獨唱
 ( 外文歌 ) 

4D 何仲賢 5D 陳雅蓉

14
十六歲或以下女聲獨唱 
( 外文歌 ) 

4A 雷佩珊 5D 陳雅蓉

15
十六歲或以下女聲獨唱 
( 外文歌 ) 

4E 劉穎芯 4B 李映陶

16
十六歲或以下女聲獨唱 
( 外文歌 ) 

3E 周麗詩 4B 李映陶

17
十六歲或以下女聲獨唱 
( 外文歌 ) 

3E 雲浩影 4B 李映陶

18
十六歲或以下女聲獨唱 
( 中文歌 ) 

4B 楊萱蔚 4D 何仲賢

19
十六歲或以下女聲獨唱 
( 中文歌 ) 

4D 黃樂晴 5D 甄嘉瑤

20
十六歲或以下女聲獨唱 
( 中文歌 ) 

3E 鄭蔚司 5E 楊文祺

21
十六歲或以下男聲獨唱 
( 外文歌 ) 

3B 周錦汶 4D 何仲賢

22
十六歲或以下男聲獨唱 
( 外文歌 ) 

3D 周思源 4D 麥浩彰

23
十六歲或以下男聲獨唱
 ( 中文歌 ) 

3D 周思源 4E 李熙信

24
十四歲或以下女聲獨唱 
( 外文歌 ) 

3A 廖采欣 3D 黃楚霖

25
十四歲或以下女聲獨唱 
( 外文歌 ) 

3B 余善婷 4B 李映陶

26
十四歲或以下女聲獨唱 
( 外文歌 ) 

2E 麥趣思 3D 黃楚霖

27
十四歲或以下女聲獨唱 
( 外文歌 ) 

1L 賈寶言 4E 李熙信

項目 得獎人 伴奏 

28
十四歲或及以下女聲獨唱
 ( 中文歌 ) 

3E 趙紀瑩 3C 李蒨怡

29
十四歲或及以下女聲獨唱 
( 中文歌 ) 

1T 黃逸斐 3D 黃楚霖

30
十八歲或以下女聲二重唱 5A 孔穎欣 4D 麥浩彰

十八歲或以下女聲二重唱 5E 高寧霞

31 十八歲或以下女聲二重唱 
5D 甄嘉瑤 4D 麥浩彰

4C 容佩珊

32
十四歲或以下女聲二重唱 3E 周麗詩 3E 唐偉浚

十四歲或以下女聲二重唱 3E 黃可琛

33
十四歲或以下女聲二重唱 3B 余善婷 3E 唐偉浚

十四歲或以下女聲二重唱 3C 謝采忻

34 鋼琴獨奏 - 八級 3D 曹子僖

35 鋼琴獨奏 - 七級 5A 梁雅為

36 鋼琴獨奏 - 七級 4A 凌文翰

37 鋼琴獨奏 - 七級 1T 余炤坤

38 鋼琴獨奏 - 六級 1L 馬嘉晞

39 鋼琴獨奏 - 五級 3E 吳樂恒

40 鋼琴獨奏 - 五級 1T 陳文俐

41 鋼琴獨奏 - 四級 1L 黃美婷

42
鋼琴二重奏 - 中級組 5D 陳雅蓉

鋼琴二重奏 - 中級組 4D 麥皓彰

43
高音木笛獨奏 - 
十四歲或以下

1L 陳嘉詠 1L 馬嘉唏

44 單簧管獨奏 - 高級組 5D 何明軒

45 單簧管獨奏 - 初級組 2D 韓正謙 2E 蔡雪晴

46 長號獨奏 - 初級組 5E 黃遠倬 4E 曾祈恩

47 長號獨奏 - 初級組 2D 譚浩駿 4E 曾祈恩

48 木琴獨奏 - 中學組 5A 饒嘉欣

49 木琴獨奏 - 中學組 5D 胡皓文

50 木琴獨奏 - 中學組 4E 譚樂恩

51 木琴獨奏 - 中學組 4E 徐梓峰

52 箏獨奏 - 中級組 4E 劉綺婷

53 箏獨奏 - 中級組 1L 黃元安

54 箏獨奏 - 初級組 5E 馬煥渝

55 箏獨奏 - 初級組 2A 賀錦怡

56 箏獨奏 - 初級組 1H 洪燕寰

57 柳琴獨奏 - 初級組 3C 楊鈺琪

58 柳琴獨奏 - 初級組 2E 徐雪盈

59 琵琶獨奏 - 初級組 4E 王懿晴

60 笛獨奏 - 中級組 4E 吳智明

61 笛獨奏 - 初級組 2D 曾偉鴻

62 笛獨奏 - 初級組 2E 李心柔
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青年建造探索挑戰賽：理想校園由我造

職業訓練局及建造業議會主辦，多個專業商

會和學會合辦「青年建造探索挑戰賽：理想校園

由我造」，我們代表林護中學組隊參賽，構思一

個理想校園。( 蔡旻廷 (5A)、黃慧心 (5A)、王

紫妍 (5A)、李爾恩 (4B)、鄭文滙 (3B)、伍寶婷

(3D)、張懿寧 (3E)、黎倩彤 (3E) 在首階段，我

們獲得前 10 名的成績；決賽當日，更從 30 多間

學校中脫穎而出，成功奪得金獎及兩個評審範疇

的優異獎：功用效能、演繹及表達。

我們的參賽方案以「無限」為創作意念，

建議學校原址重建成多功能的環保建築。比賽

歷時 8 個多月，我們需提交建造校園的計劃

書，並製作模型及投影片向評審介紹。賽會亦

安排一位來自建造業界的專業導師，在我們構

思過程中，提供關於建造及環保設施的意見。

比賽使我們認識到有關建造行業相關的概念、建築及空間設計的技巧，更懂得善用資源和分

配時間。我們成功地透過設計，以理性的手法表現感性，設計出一個既符合現實需要，亦能表現

教學理念及美感的校園。更重要的是，在 8 個多月的比賽中，我們增進了友誼和明白到付出的越

多，學到的也更多。

由於學校的支持及挑戰賽顧問林志堅老師的幫助，我們才能成功奪獎，在此衷心感謝！

如欲觀看更多是次挑戰賽的報導及相片，請瀏覽以下網址：
http://www.lamwoo.edu.hk/achievement/2012-05-22_dream_school.php

由發展局局長林鄭月娥女士頒發獎項給得獎同學

歷時約 9個月進行資料搜集、問卷調查、設計及製作的作品

各得獎同學與梁麗琴校長、劉崇詩副校長、麥卓生副校長及挑戰賽顧問林志堅老師合照
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二零一一至一二學年匆匆而過，本校各體育

隊表現卓越，成績令人鼓舞。先是在十月中旬舉

行的校際游泳錦標賽中，林護游泳健將總共奪得

四金五銀四銅十三面個人獎牌及四個接力獎牌，

實是可喜可賀。男子甲組雖然只派出四名隊員參

賽，但仍能勇奪團體亞軍；另外，男子丙組及女

子乙組皆獲團體殿軍，而男子乙組亦獲頒團體優

異獎。

緊接著的是於城門水塘進行的校際越野賽。

是次比賽贏得四個團體獎項，包括獲頒桂冠的一

眾女丙鐵人。同時，也有九位同學贏得個人獎，

而不得不提的是林護中學首次染指女子組總冠

軍，隊員們都為努力贏得的殊榮興奮莫名。

然後是二月舉行的校際田徑賽。其中林

曉唯與葉韋然同學均勇奪兩金，值得嘉許。

各同學盡己所能，最後為校奪得二十一面個

人獎牌及五個團體獎項，這些獎項均證明同

學的努力並沒有白費。

另外，舞蹈隊在第八屆香港校際體育舞蹈錦標賽中共獲二十八個個人獎，同時為中學隊際賽

銀獎的得主。空手道隊亦在親善空手道選手權大會及全港空手道青少年大賽中獲四個個人獎項和

男乙團體亞軍。定向隊也在學界分區野外定向錦標賽中獲得兩個個人獎及四個團體獎。

校園活動

體育部—全年成績總結

球類方面，男甲手球隊在眾隊員奮鬥下奪得

亞軍，更首次代表葵青區出戰全港的精英賽，成

績彪炳，而男丙手球隊亦獲區內季軍。男子籃球

方面，丙組的初中生嶄露頭角，努力下獲團體亞

軍。乒乓球方面，男子丙組不負眾望成功衛冕冠

軍；女子乒團亦延續強勢，在甲乙組皆奪得亞軍

及在丙組獲得殿軍。而女子甲組排球亦獲得殿軍。

女子排球

田徑隊

越野

游泳
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另外，本年新設立的箭藝隊雖然未能在

比賽中奪得團體獎項，但只有一年經驗的區

美銀同學仍能順利躋身全港十五名之內，相

信對林護箭隊是頗大的鼓舞。

總結全年，各體育校隊共獲逾百個人獎項，女子組獲得全年總錦標的亞軍，而男子組則奪得

殿軍，各隊員認真的練習應記一功，同學在繁瑣課業中抽閒練習的態度也實屬難得。頒獎禮在鄰

校李兆基中學舉行，而本年度的體育比賽亦在各校健兒的掌聲下劃上完美句號。頒獎禮結束後，

各得獎隊員一同到體操館拍照留念，將隊員汗與淚的點滴用快門拍下。在此寄望林護同學在未來

一展所長，繼續為校爭光，獎盃獎牌數目更上一層樓。

比賽 團體獎項

葵青區校際游泳錦標賽 男甲亞軍、女乙及男丙殿軍、女甲及男乙優異獎

葵青區校際越野賽
女子組總冠軍、女丙冠軍
女甲亞軍、女乙季軍、男乙殿軍

葵青區校際田徑比賽 女丙冠軍、男乙及男丙季軍、女乙優異獎

第八屆香港校際體育舞蹈錦標賽 中學隊際賽銀獎

第五回親善空手道選手權大會 男乙亞軍

分區野外定向錦標賽 男甲亞軍、女乙、女丙及男丙季軍

葵青區校際籃球比賽 男丙亞軍

葵青區校際乒乓球比賽 男丙冠軍、女甲及女乙亞軍、女丙殿軍

葵青區校際排球錦標賽 女甲殿軍

葵青區學界手球比賽 男子甲亞軍、男丙季軍

葵青區全年總錦標 男子組殿軍、女子組亞軍

射箭

全校隊 獎盃



8 9

輔導周

一連三天的輔導周 (Guidance Week) 已於 26/4-30/4 完滿結束。

輔導周的主題是 "Have a thankful heart, show your care.＂。推廣校園關愛文化一直都是學

校輔導組的目標，今年的輔導周加入感恩的原素，目的是希望同學能夠珍惜自己擁有的一切，常

存感恩的心。

是次輔導周的活動非常豐富，包括貧富宴、Guidance Sweets( 愛心糖果包 )、校園定向、

點唱、電影播放等等。其中 Guidance Sweets 最受同學歡迎，同學還可以藉感謝卡的寄語，表達

心意。 此外，在 Guidance Week 的週會上，我們邀請到全港首位視障老師 - 游偉樂老師 (Mr. 
Billy Yau) 為同學分享他積極樂觀的處世態度，相信同學定必獲益良多。

輔導周之後，希望同學都學會關心他人，常存感恩的心度過每一天。

愛心糖果包 游偉樂老師

輔導週主題
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學生會聯校活動
本年度學生會共舉辦六項聯校活動。其中五項是學生會以往曾舉辦的活動，包括兩項大型活

動――聖誕派對、歌唱比賽，還有聯校模擬試卷交換計劃、聯校領袖訓練日及城市定向。此外，

本年學生會還新辦了中三聯校交換生計劃。我們希望藉著多元化的聯校活動，增加學生交流的機

會、增進與友校同學的感情，並培養團隊精神，鍛煉領袖能力。每項活動的報名人數均超越名額

上限，非常感謝同學對本會聯校活動的支持。

聯校聖誕派對已於去年十二月二十三日在荃灣聖芳濟中學舉行，是次主題為「懷舊」。聖誕

派對由本校學生會聯同荃葵青區共七間中學合辦，參加人數超過二百人。當中各參與學校的樂隊

及跳舞表演令是次派對生色不少。是次活動不但拉近了區內各中學的關係，各學校參與的同學也

認識到新朋友，達到是次聯校活動的目標。

學生會在四月二十五及二十六日，首次與荃灣官立中學合辦為期兩天的中三級交換生計劃，

讓以往較少機會參加聯校活動的低年級同學，亦可藉此體驗聯校交流活動。兩校各有十名同學參

加，在兩天之中體會友校的課堂學習及校園生活，並藉此感受、欣賞及反思不同的學校文化。經

過兩天的相處，兩校同學建立了真摰的友誼。看見林護同學和荃官同學依依不捨的樣子，我們相

信是次交換生計劃舉辦得相當成功。

聯校領袖訓練日在四月廿八日於香港管理專業協會李國寶中學舉行，參加者是來自李國寶中

學、長沙灣天主教英文中學、何明華會督銀禧中學、英華書院及本校擔任領袖崗位的同學。當天

的講座教人深思，讓同學了解擔當領袖責任之重。訓練日最令人期待的「飛碟」比賽環節更讓各

隊伍體現了團隊精神，揮灑汗水，在球場上留下美好的回憶。

此外，學生會在暑假期間將會聯同聖保羅書院、

瑪利諾修院學校、喇沙書院及民生書院，在七月底舉

辦為期三天的聯校城市定向活動。報名人數遠超預期，

在此感謝同學的支持，相信是次活動必定能夠為大家

的暑假加添色彩。而全年最後一項大型活動則是在八

月四日假保良局顏寶鈴書院舉行的聯校歌唱比賽。是

次比賽由全港十五間中學的學生會合辦，各校均派出

隊伍參賽。所有門票經已售罄，相信各位出席是次活

動的同學必定會陶醉於各參加者的歌聲中。

聯校活動以往給予同學們的印象是參加者較少，希望本年新增的多項聯校活動，可以讓大家

了解學校之間聯繫的重要，亦可藉著這些難得的機會，和友校同學交流，擴闊自己的生活圈子。

希望各位同學來年繼續支持學生會的活動，令本會有更大的進步。

聯校領袖訓練日 聯校交換生計劃

聯校交換生計劃
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自 2004-05 學年開始，本校每年都會採用教育局的「情意及社交表現評估套件」幫助校方深入了解不

同年級的同學在情意及社交範疇的表現和發展情況，以檢視學生成長支援服務和活動的成效，從而制定本

校每三年的發展計劃及關注事項。此外，透過掌握及應用學生表現的數據資料，本校更能有效及有系統地

進行自我評估，對學校的持續發展有極大的幫助。

本年的評估已於三月初完成，總共有 912 人次及 19 班同學參與是次共四項的評估。四項的評估項目

及參與同學之分佈已列於表一。現就同學對學校的態度和領導才能兩方面作深入分析。

對學校的態度

表二顯示了中四及中五各班同學對學校的態度。除了成就感、經歷和機會三項外，同學的評分一般都

低過全港中學的常模參考。從數據顯示，本校同學在「成就感」一項的表現較好，由 2006-07 的 2.47 上

升至 2011-12 的 2.70。一般來說，女同學的評分皆高於男同學。值得留意是同學對學校的態度自 2006-07

開始有向下的趨勢，例如對學校整體的滿足感之平均評分由2006-07的2.59，持續下調至2011-12的2.48；

而負面情感由 2006-07 的 2.16 上升至 2011-12 的 2.19。過去同學對群體關係和師生關係的評分都會高於

3.0，但這兩項都分別由 2006-07 的 3.01 下降至 2011-12 的 2.81 及 2.83。由此可見，本校在「人際關係」

方面有持續滑落的趨勢。

領導才能

表三及表四顯示了中五級同學的領導才能。比較 2010-11 及全港常模參考，同學的領導才能有很大的

提昇，本年的評分皆高過去年的評分。本校同學的評分亦一般高過全港學校的常模參考。整體來說，五甲

班同學在領導才能的表現較突出，而女同學的領導才能亦比男同學稍高。但同學在身先士卒的評分仍然偏

低，平均分只得 2.67。因此，同學仍需努力去提昇自己的領導才能。

情意及社交表現評估 (APASO) 2011-12

表二：中四及中五級同學對學校的態度

表四：領導才能的問卷題目表三：中五同學對領導才能的表現

表一：參與APASO同學的人數

級別
APASO 問卷調查

人數
對學校的態度 身心健康 學習 領導才能

中一 131 131
中三 93 93 186
中四 193 66 259
中五 83 89 80 336

總人次 912

Q1 我有組織能力。

Q2 我有應變能力。

Q3 我身先士卒。

Q4 我言行一致。

Q5 我以身作則。

Q6 我作風民主。

Q7 我能理解別人。

Q8 我平易近人。

低，平均分只得 2.67。因此，同學仍需努力去提昇自己的領導才能。

表三：中五同學對領導才能的表現
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2011/12 年度學校持份者意見調查結果

本校於去年年底運用教育局提供的「持份者問卷」(Stakeholder Survey)，向本校學生、家長及教師

進行調查。問卷的數據分析業已完成，並經過教師研究及討論，作為學校自我評估及持續改善的參考，現

謹向各位家長報告。

調查項目

學生意見 家長意見 教師意見

2008/09 2009/10 2011/12 2008/09 2009/10 2011/12 2008/09 2009/10 2011/12
平
均
分

排
序

平
均
分

排
序

平
均
分

排
序

平
均
分

排
序

平
均
分

排
序

平
均
分

排
序

平
均
分

排
序

平
均
分

排
序

平
均
分

排
序

對教學的觀感 3.6 3 3.5 3 3.5 3 4.0 2 4.14 1 3.9 1
對學生學習的觀感 3.4 4 3.5 4 3.5 4 3.7 4 3.6 3 3.6 3 3.6 9 3.5 9 3.5 9
對學生成長支援的觀感 3.7 2 3.6 2 3.7 1 3.9 2 3.8 2 3.8 2 3.9 4 3.9 4 3.9 2
對學校氣氛的觀感 3.7 1 3.7 1 3.7 2 4.1 1 4.0 1 4.0 1 4.1 1 4.0 2 3.9 3
對家校合作的觀感 3.7 3 3.5 4 3.6 4
對學校管理的觀感 3.9 5 3.8 7 3.8 8
對校長專業領導的觀感 4.0 3 3.9 3 3.9 4
對副校長專業領導的觀感 3.9 7 3.7 8 3.8 7
對中層管理人員專業領導的觀感        3.9 6 3.8 6 3.9 5
對教師專業發展的觀感 3.5 10 3.3 10 3.5 10
對學校課程和評估的觀感 3.9 8 3.8 5 3.8 6
回收問卷數目 223 232 237 219 227 237 60 65 74

「持份者問卷」包含 11 個範疇，學生問卷涉及其中 4 個範疇，家長問卷涉及 4 個範疇，教師問卷涉

及10個範疇。問卷中各項目的評分以1分最低，5分最高。以平均分計算，1.0分至1.5分屬於極不滿意，1.5
分至 2.5 分屬於不滿意，2.5 分至 3.5 分屬於中立，3.5 分至 4.5 分屬於滿意，4.5 分至 5 分屬於非常滿意。

　　與本校上一次在 2009/10 年度進行「持份者問卷」調查的數據比較，以下範疇均有進步：

教師意見：對副校長專業領導的觀感、對中層管理人員專業領導的觀感、對教師專業發展的觀感

學生意見：對學生成長支援的觀感

家長意見：對家校合作的觀感

在各範疇的評分中，不論學生、家長及教師的評分都沒有任何範疇屬於極不滿意、不滿意（低於 2.5
分）。整體而言，學生、家長及教師對本校各方面都持正面的態度。在問卷涉及的各範疇中，得分相對較

高的範圍是對學生成長的支援、學校氣氛與教師對教學、校長專業領導及中層管理人員專業領導的觀感。

得分相對較低的範圍是學生學習及教師專業發展。學生評分最高的範疇是對學生成長支援的觀感，教師評

分最高的是對教學的觀感，家長評分最高的則是學校氣氛。學生評分最低的範疇是對學生學習的觀感，家

長評分最低的範疇是對家校合作的觀感，而教師評分最低的範疇則是對教師專業發展的觀感。本校已檢討

得失，務求在各方面持續進步。

經過本年度的學校自評，教師對本校的發展作了廣泛而深入的討論，並已擬定「主動學習」(Active 
Learning) 及「品格建立」(Character Building) 為未來三年 (2012-15) 本校的發展重點，即將成立專責小

組，展開計劃及籌備的工作。有關計劃將於來年的《護訊》中向各位家長詳細報導。
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梁麗琴校長  劉崇詩副校長 鄭煥德老師榮休晚宴紀盛

今年是林護中學歷史性的一年，三位「重量級」的人物同時退休，他們是梁

麗琴校長、服務三十年的劉崇詩副校長、和服務超過三十年的鄭煥德老師。林護

上下對三人的離去當然依依不捨，甚至忐忑若有所失，但更多的是為他們功成身

退，開展新生活而欣慰。為表示對三位的敬意和謝意，林護中學在 6月 22 日晚上

舉行榮休晚會，席設葵芳美心皇宮大酒樓，盛況一時。

劉副校長和鄭煥德老師化雨春風數十載，是名副其實的「老」師，桃李滿門；

梁校長在 2001年到任執掌林護，但原來早年也曾任教本校；舊生風聞老師退休，

紛紛回巢，筵開三十多席，濟濟一堂。當晚節目豐富，郁德芬博士代表校董會致

送紀念品、學生老師家長上台分享感受、舊生憑歌寄意，一曲 ＂Those were the 

days＂，唱不盡今昔情懷。高潮是團體大合照，現職和離職的老師，近百人擠在

小小平台之上，攝影師的鏡頭將今夜的「林護大家庭」納入永恆。

席間鄭煥德老師、劉崇詩副校長、梁麗琴校長先後上台講話。鄭老師的幽默

機智、劉副校長的雍容優雅和梁校長的親切從容，一貫本色，令台下的學生再睹

風采。他們都緬懷即將過去的林護生涯，從入職到退休，期間的奮鬥挫折，喜樂

得失，今天皆成美好回憶。他們不約而同地祝願林護未來發展更快更好，而台下

面臨接棒的林護師生，離愁別緒之際，亦深深感受到作為「林護人」薪火相傳的

使命。

「天下無不散之筵席」，在此再次感謝校長和兩位老師對林護的貢獻，祝福

他們在未來的日子活得更精彩。讓我們以梁校長的說話作結：「但願人長久，千

里共嬋娟，在同一天空下，有緣再聚。」 

榮休晚宴


