
　　感謝天父的帶領，讓我可以重返林護紀念中學
這個大家庭！離開了這裏已有十五年，回來仍有一
份十分濃烈的歸屬感，感恩的是看見學校各方面都
不斷進步！

　　梁麗琴校長在七月份的《護訊》中祝願大家
「只要有夢想，凡事可成真」。盼望大家都敢於做
夢，追求理想。突破機構的榮譽總幹事蔡元雲醫生

著有《敢夢想飛──Young Life召命導航手冊》一書，可以作為年輕人尋找理想的嚮導。
在林護中學這片草原上，已有不少「做夢者」夢境成真，他們歡欣地與人分享「夢的成
果」。最近兩位校友回到母校，包括任職安捷倫科技 (Agilent Technologies)電子測量
事業部亞太區巿場開發經理，專門研究無線通訊技術的梁雄峰博士及任職民航處航空交
通管制主任的朱德泉先生，分別與中六同學及全校同學分享他們追尋夢想的歷程。今天
的「做夢者」只要以謙卑、努力的態度向目標進發，很快也會夢想成真！

　　2011/2012學年已經過去，留下了許多令人回憶的片段。梁麗琴校長、劉崇詩副校
長和鄭煥德老師榮休，感謝他們對學校無私奉獻，祝福他們生活愉快、身心康泰！最後
一屆高考成績符合預期，第一屆香港文憑試成績也相當理想，學校合唱團在美國辛辛那
提巿參加第七屆「世界合唱比賽」，再次榮膺金獎......盡是感恩！感謝神，賜我們良師
益友，還有家長和校友的關心和幫助，都是恩典！

　　政府計劃推行「德育及國民教育科」一事引起了很多家長和校友的熱烈討論，給學
校很多關心、支持和提醒，使我十分感動。本校的立場已展示於學校網頁，歡迎大家繼
續分享寶貴意見。

　　未來三年，本校的主要關注項目是：一、主動學習 (Active Learning)；二、品格
建立 (Character Building)。盼望我們的學生都成為品學兼優林護人，為神作美好的見
證。

　　我們在2002年為學生訂定了林護人 (LAMWOOER) 的八項素質，十年已過，現在
正是檢討這八項素質的好機會。盼望我們謙卑求進，不斷努力，討天父的喜悅，榮神益
人！

　　在這個學年餘下的九個月，我盼望可以與學生、家長和校友加強溝通，讓學校成員
之間建立更強的互信！
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　　孔子說過：「知之者不如好之者，好之者不如樂之者」，真正的學習源於發自內心的興
趣，而非被動地接收知識。在學習的過程中主動設定目標、不斷尋求掌握知識的最有效方法，
這樣才能享受學習的樂趣，並且達到最佳的學習成效。
 
　　為此，本校把「主動學習」定為2012-2015年學校「主要關注事項」之一，並制定了一系
列的活動，其中包括：

● 邀請校友分享求學時期的得失成敗，講授學習心得及考試技巧，希望同學得到啟發，從而
提升學習表現；

● 邀請校友分享工作中追求理想的經歷，讓學生體會成功得來不易，從而建立堅定的志向，
追求目標，鍥而不捨；

● 推動資訊科技教學，更充分地運用網上資源，培養學生主動探求知識、解決疑難的能力；

● 班主任老師與學生討論，共同制定學習目標，並不時檢討實施情況和學習成效，按部就班
以求進步；

● 教師積極參與相關的專業培訓工作坊和教學活動，改善教學方法，致力提升學習效能；

　　相信以上活動，有助學生更主動學習，持之以恆，行之有效地向目標進發。
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　 　 本 校 於 2 0 1 2 年 至 2 0 1 5 年 的 三 年 計 劃 中 訂 下 了 兩 項 「 主 要 關 注 項 目 」 ： 主 動 學 習 
(Active Learning)、品格建立 (Character Building)。前者我們期望學生具備積極的學習
動機，掌握有效的學習方法；後者期望學生同時擁有優良的品格，在多元化的社會中，確立
自己的發展空間，建立良好的人際關係，做個成功盡責的社會公民。

　　自上學年起，有關的負責老師經過資料搜集和多番討論，訂立以下三個主要範疇，提醒
同學多加注意：

● 深入認識自我，了解掌握個人的強弱項，從而清楚自己的目標，善用時間，培養自我管理
的能力和習慣；

● 認識每個人在生命和生活中都擔負不同的崗位，做好自己崗位上的責任。

● 以真誠的態度與人相處，誠實待人處事。

　　「學校主要關注項目─品格建立」委員會由十位老師組成，他們分別代表各自所屬部門，
全方位地推行品格教育。成員如下：黃佩玲老師（聯絡人、輔導組）、吳聲展副校長（學生
會）、鄒小萃副校長（非學術發展部、校牧）、陳慧賢老師（訓導組）、張豐老師（德育及
公民教育組）、林志堅老師（課外活動組）、張慧穎老師（中文科）、施昉老師（英文科）、
吳姍姍老師（宗教科、團契）、及黃振邦老師（團契）。

　　老師們分別在各部門推行不同類型的活動。如舉行全校性或分級講座，邀請專業講員主
講；邀請校友回校，與師弟妹分享個人成長及克服困難的經歷，讓大家理解品格的重要性。此
外，在班主任課、科組活動和課外活動，都會透過不同的處境，以多元化的方式培育學生。例
如：非學術發展部舉辦的領袖訓練、中文推廣組主辦的辯論比賽、宗教堂的中一生活技能課、
德 育 及 公 民 教 育 組 的 壁 報 設 計 比 賽 等 等 。 還 有 的 是 各 組 別 均 派 出 一 位 學 生 代 表 ， 組 成
「關注項目─品格建立」推廣組，協助在學生群體中推廣品格建立的信息。

　　為了提高老師對品格教育的認識，我們在教師發展日，安排專業人士主領活動，協助老
師對品格教育有更多反思。最後，家長對子女的品格成長的關注無庸置疑，我們希望家長可
以給予子女更多的支持和鼓勵，讓他們可以在成長階段培養良好的品格，建立美好的人生。
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　　本年度我校共有85位中七學
生參加高級程度會考，177位中六
學生參加第一屆香港文憑試，他們
的表現令人鼓舞。

　　在高級程度會考方面，附表一
可見到我校在各科考試中取得A至
C成績的學生百分比，其中11位考
生考獲兩優以上的佳績，俞道勤同
學更獲美國麻省理工學院取錄。附
表二可見到第一屆香港中學文憑試
我校學生考獲四級或以上的人數百
分 比 、 以 及 和 全 港 考 生 表 現 的 比
較。林卓豪同學考獲六科「5**」
(包括數學延展部分)及兩科「5」，
成績驕人。此外，考取兩科至六科
「 5 * * 」 的 學 生 全 校 共 有 2 0 位 。

　　升學方面，絕大部分同學選擇
升 讀 本 港 大 學 的 資 助 學 位 課 程 。
附表三是各院校錄取本校學生的詳
情。第一屆文憑試本校有11名畢
業生獲兩大醫學院取錄，成績可喜。
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本校學生升學途徑
香港大學
中文大學
科技大學
理工大學
城市大學
浸會大學
嶺南大學
教育學院
公開大學
自資學位或副學位課程/海外升學
其他(重讀或工作)
總人數

學生人數(文憑試)
28
30
13
19
20

6
4
5
1
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6
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學生人數(高級程度會考)
19
31

9
9
0
4
0
1
0

12
0

85

附表一

附表二

附表三
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　　聖公會林護紀念中學第四十屆畢業典禮於二0一二年七月十二日在學校禮堂順利舉行。
學校邀得教育局常任秘書長謝凌潔貞太平紳士擔任主禮嘉賓，令典禮生色不少。

 典禮當天，學生、家長和嘉賓雲集，場面熱鬧。首先由校監郁德芬博士致辭。郁博士
提到今年是最後一屆香港高級程度會考，亦是第一屆中學文憑考試，因此對畢業同學來說，
今屆畢業典禮別具意義。她指出生活充滿挑戰，鼓勵大家以積極正面的態度面對人生風浪，
迎來美好明天。

　　接著梁麗琴校長作校務報告。梁校長感謝全校師生過去一年的努力，並肯定了學校的成
就：今屆高級程度會考成績優異，多位同學獲得二優以上成績，整體優良數字理想；此外，同
學於音樂、體育、戲劇等不同範疇均有傑出表現，獲獎無數，當中更不乏國際性獎項，可見
學校發展日臻完善，同學能夠做到「全人發展」。梁校長寄語同學「只要有夢想，一切可成
真」，勉勵同學百尺竿頭，更進一步。

　　謝凌潔貞太平紳士頒發畢業證書後致訓辭。她鼓勵同學發掘自己的興趣，期望家長讓子
女自由發展，並認為建立興趣加上刻苦用功就能踏上成功之路。謝凌潔貞太平紳士亦鼓勵同
學多作閱讀，開闊眼界；謙虛學習，不怕困難；學會感恩，感激每一位為我們服務的人。當
每一個人認真做好自己的崗位，積極貢獻，社會就能更美好。

　　校董及嘉賓頒發獎學金時，大家皆以熱烈的掌聲祝賀得獎者。郁博士頒發長期服務紀念
品予服務滿十年及以上的教職員，掀起整個典禮的高潮，全場掌聲雷動，真誠地表達對各老
師的謝意。本學年，三位對學校舉足輕重的老師榮休，分別是梁麗琴校長、劉崇詩副校長、鄭
煥德老師，郁博士感謝他們多年來對學校的貢獻，領導學校不斷進步，祝願他們退休生活愉
快充實。

　　緊接著由中六畢業生代表致謝辭，他們衷心感謝校董、校監、校長領導學校前進；感謝
全體教師的啟發和指導；感謝同窗及家人的支持和關顧。最後，由學校合唱團為大家獻唱，第
四十屆畢業典禮在悠揚悅耳的歌聲中圓滿結束。
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　　為了提高同學對國家的認識及歸屬感，本
校德育及公民教育組每年在十月一日國慶前後
都會舉行「國民教育周」。本年度的「國民教
育周」在九月廿八日至十月五日舉行，主題為
「獨立思考，認識中國。」學生德育及公民教
育組的幹事為同學舉辦了多姿多彩的活動，如
講座、電影欣賞、工作坊、校園論壇及升旗禮
等…

　　十月三日，國慶假期次日早晨，全校逾千
名師生齊集在本校籃球場，參與國慶升旗禮。
學生德育及公民教育組主席余卓瑤、幹事許嘉
麗及陳俊諺同學主持，陳加恩校長主禮。童軍、
女童軍及紅十字會的同學代表在〈歌唱祖國〉
一曲中步操至旗桿，國歌〈義勇軍進行曲〉隨
即奏響，全體師生肅立，在五星紅旗緩緩升起
時，引發我們思考自己在國家的發展中可以扮
演甚麼角色。

　　十月四日周會時段在禮堂舉行了國民教育
講座，由現任香港出版總會會長陳萬雄博士主
講，題為「近代中國歷史與文化發展」。十月
五日午間論壇由鄭太經及葉建峰老師任嘉賓，
與一眾同學分享本年主題：「獨立思考，認識
中國。」

　　後記：在國民教育週期間，發生了南丫
島撞船事件，學生德育及公民教育組幹事們
立即與陳校長商量支持受難家屬。短短四天
內收集過三百張心意咭，可見同學互助關愛
的精神。

聖 公 會 林 護 紀 念 中 學
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二0一二至一三年度的四社會員大會已分別舉行，各社社長亦順利選出：

紅社：4E 劉煒鈺、5E 鄺綽怡
藍社：5D 李子翊、5D 潘愷盈
綠社：4D 楊迅凌、5E 朱穎亭
黃社：5D 楊浚宜、5C 郭倩琳

　　社長選舉一向是全校觸目的活動。為了爭取同學的一票，社員大會前，候選同學聯同助
選團積極拉票。大會當日，他們更施展渾身解數，表現自己的優點，力爭社員的支持，氣氛
十分熱烈。無論當選與否，參選者樂於承擔和服務的精神，實在值得同學們欣賞和學習。在
未來的一年，希望當選的社長能帶領社員，積極參與四社活動，讓同學好好享受校園生活的
樂趣。下學年有意參選社長的同學，請早些計劃七月的選舉工程吧！

聖 公 會 林 護 紀 念 中 學

把微笑作為名片——最有禮貌學生選舉

學生德育及公民教育組 副主席 5E 黃嘉琼
　　
　　禮貌像只氣墊，裡面什麼也沒有，卻能奇妙地減少顛簸。——約翰遜
清脆的啼叫喚醒沉睡的大地，那是鳥兒的名片；溫暖的朝暉洒向復甦的萬物，那是太陽的名片；晶瑩
的露珠滋潤乾枯的土壤，那是小草的名片。自然界的萬物都懂得友好親善，那我們呢？

　　《禮記》說：「人有禮則安，無禮則危。」講文明講禮貌，是做人的起點。在咿呀學語時，父母
首先教子女禮貌待人。到社會中，時時處處都要求人們講文明禮貌。文明禮貌不僅給他人、給社會帶
來愉快和諧，也能創造充滿愛心的環境，給自己帶來快樂，帶來溫馨。

　　「謝謝。」「對不起，我不是故意的。」普普通通的兩句話已是禮貌的體現。不說髒話、不惡言
相向、不互相辱罵、不人身攻擊、不插隊、咳嗽、打噴嚏時捂住嘴已是禮貌。

　　最簡單的禮貌，莫過於微笑。一個真誠的微笑，不僅是你對自己的虔誠和篤信，也是你對他人的
摯愛和尊重。每個人臉上都有微笑，世界就是一個陽光普照的花園，無論何時，都會充滿生機，充滿
溫暖，充滿活力，而你，就是其中最美麗的一朵花。

　　二零一三年五月份將會最有禮貌學生選舉，從現在開始，就把微笑作為你的名片，踏進校門時，
向校長、工友、老師、同學說聲「早晨」，為你，為大家，為社會營造溫馨的氛圍，為建設和諧世界
的大花園貢獻自己一份綿薄的力量！
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　　學生會第二十二屆幹事會選舉於九月二十一日下午在禮堂舉行。參選同學共有十九人。各
候選人分別介紹政綱，回答司儀提出的會務及政綱問題後，全體學生進行投票（中三及以上
級別學生進行正式投票，中一二級學生則進行模擬投票）。點票工作在當晚七時三十分完成，
得票最高的十二位候選人當選新一屆幹事。選舉結果於次日公佈。經過互選，確定了十二位
幹事的職分。學生會本屆幹事委員會的名單如下：

　　第二十二屆幹事會首次會議已於十月廿四日放學後舉行。本年的口號為：Standing by 
your side, SU makes you shine。除了歌唱比賽及戲劇比賽兩項大型活動、初中領袖訓練計
劃、林護人紀錄大全及常設的福利項目外，學生會將增設文具預訂、旅行日代同學訂炭的服
務及向校方反映意見的渠道，也會與友校商議舉辦聯校活動。年度計劃稍後將於本校網頁及
學生會Facebook　(www.facebook.com/LamwooSU)公佈，敬請密切留意。

　　本年七月底，暑假期間，颱風韋特森吹襲香港，天文台發出十號烈風信
號。在正門水池後方，設計與科技工作室旁的學生會辦事處，由於是組合屋
，抵受不了暴烈的風力，屋頂被吹翻塌下，四壁也搖搖欲墜。為了顧及工友
和同學的安全，校方圍封了學生會辦事處附近的地方，待風暴過後，請來工
程公司拆卸整間組合屋，工友和學生會幹事方可收拾其中的物資。事後發現，

組合屋內的分體式冷氣機和風扇損毁，文件櫃破爛，電腦、打印機、工作枱、小型桌球枱、
康樂棋、投票箱、棋類、單行紙、記事簿、未出售而要退回同學的舊書和不少文件也損毁而
要報銷，可謂損失慘重。

　　經過校方的考量，學生會辦事處在九月落戶於地面樓層，位於工友室右方原本是油印室
的房間，油印室搬到新翼三樓的房間，而原本學生會辦事處的地方則暫時成為空地，有待規
劃用途。新的學生會辦事處將於統一測驗後投入服務，目前仍需要維修和添置傢具、設施。

　　早期的學生會辦事處設於工友室左方，現在是Maths Corner（數學閣）的小房間。在
2008/09學年，第十八屆幹事會時，學生會辦事處遷到組合屋，空間闊落不少。四年後，這
所組合屋完成了它的歷史任務。盼望學生會能夠在新的辦事處，繼續為同學提供良好的服務。

聖 公 會 林 護 紀 念 中 學

學生會選舉

學生會辦事處

學生會第二十二屆幹事 首席顧問老師

顧問老師

吳聲展副校長

馮樂儀老師　

林俊欽老師

唐美婷老師　

黃振邦老師

嚴勵勤老師

會長

內務副會長

外務副會長

文書幹事

財政幹事

總務幹事

宣傳幹事

福利幹事

活動幹事

5E 黃曉丹

5D 蘇敬鈞

5E 李熙信

4D 曾展望

4E 張嘉利

5C 袁名翰

4B 黃卓軒　4D 陳家朗

4C 高芷祈　4D 黃遠禧

4B 馮琡恩　4B 譚偉豪
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